
ADAPTATION DES LENTILLES PROGRESSIVES

E-LEARNING

OBJECTIFS Méthodologie et outils pédagogiques

PROGRESSION DE LA FORMATION

■ Adapter dès demain vos clients presbytes
■ Acquérir des réflexes pour optimiser le temps

d'adaptation
■ Déterminer précisément l’œil de VP
■ Mesurer l'addition en lentilles de contact
■ Maîtriser le tri-cortical
■ Maîtriser les différents systèmes progressifs

○ Adaptation en bascule, vision alternée et vision
simultanée

○ L'Oeil dominant Vs Oeil directeur
○ Le test de flou réfractif
○ Mesure de l'addition minimum en LSH

progressives
○ Protocole d'adaptation en lentilles multifocales
○ Trucs et astuces en pratique

▫ - Enseignant titulaire à l’école des Opticiens de
▫ Montpellier

▫Formation théorique et pratique en groupe
▫Simulation de cas pratique
▫Intervenant et interlocuteur unique : Lionel
BRICARD :

- Opticien-Optométriste spécialisé en
posturologie au travail

- Enseignant universitaire à la faculté de
Médecine de Montpellier

» Aucun prérequis - Formation pour collaborateurs
diplômés ou non diplômés

» Sur votre lieu d’exercice avec vos collaborateurs
» Groupe de 20 collaborateurs max. (liste nominative à

fournir)
» Horaires : 9H00 - 13H00/ 14H00 - 17H00
» Tout le matériel est fourni par l'organisme de formation
» Mise à disposition des collaborateurs sur une  journée
» Planning, devis et prise en charge sur demande
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EN PRATIQUE

ADAPTATION MULTIFOCALES

Les adaptations en lentilles progressives sont 
souvent considérées comme délicates. Vous 
apprendrez des astuces vous permettant 
d'optimiser ces adaptations, en comprenant 
les clefs d'un tri-cortical réussi. Quelles sont 
les mesures indispensables pour ces 
adaptations ? Quelles sont les consignes à 
donner au client ? Quelle addition proposer ?
Quel système choisir en première intention ?




